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INNGANGSORD

Komum i Kvennaathvarfid hefur fjolgad ar fra ari sidustu prju ar enda hefur umraeda um
kynbundid ofbeldi verid mikil og f kjélfarid kynning a peim drreedum sem konum stend-
ur til boda. Aukningin gefur pé til kynna ad kynbundid ofbeldi er pvi midur enn stort
vandamal i samfélaginu og fer ekki minnkandi. Ari® 2005 eru skradar komur i Kvenna-
athvarfid 557 talsins; 465 studningsvidtél og 92 dvalir. Margar konur koma oft i vidtol
eda dvol og & bak vid 557 skradar komur standa 283 konur. Peim konum sem koma i
dvol fylgdu 76 born arid 2005 og dvalardagar kvenna og barna voru samtals 2.540, sem
er talsverd aukning fra arinu & undan. A hverjum degi voru pannig skradar ad medaltali
fiorar konur i dvél og prju born.

Pegar konur koma  Kvennaathvarfid eru paer spurdar um asteedu komu og margar gefa
upp fleiri en eina astaedu. Slaandi aukning er i 6llum pattum ofbeldis, hvort sem litid er
til ofsokna, andlegs-, likamlegs- eda kynferdislegs ofbeldis. Erfitt er ad greina astaedur
pessa, hugsanlegt er ad heimilisofbeldi sé alvarlegra vandamal nd en adur pé vissulega
geti verid a® umraedan hafi skilad aukinni pekkingu & ofbeldi og birtingamyndum pess
medal kvenna sem sakja athvarfid. Enn og aftur kemur f ljés porfin & rannsdknum hér
& landi um kynbundid ofbeldi.

Ari® 2005 einkenndist af aukinni medvitund i samfélaginu um alvarleika kynbundins of-
beldis sem afleidingu af misrétti kynjanna. Samték um kvennaathvarf voru virk i sam-
starfi kvenna- og mannréttindahreyfinga og skiladi pad gédum arangri og aheyrn hja
stjérnvoldum. Lagdar voru fram efnismiklar tillogur um adgerdir til arbota vardandi kyn-
bundid ofbeldi. Tilldgunum var vel tekid og verid er ad vinna ur peim medal stjérnvalda
og opinberra stofnana. A arinu 2006 ma pannig vaenta lagabreytinga, adgerdaaaetlana
og vinnureglna medal fagfolks til ad auka forvarnir og taka & afleidingum kynbundins
ofbeldis.
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SKYRSLA STJORNAR

Stjornarskipti

Samtok um kvennaathvarf héldu adalfund arsins 2005 pann 24. februar i Norraena hus-
inu, par sem ny stjorn var kjorin. baer breytingar urdu a stjérninni ad pérhildur Einars-
déttir heetti 1 stjorn og Sonja B. Jonsdottir fluttist Ur stjorn i varastjorn. pérhildi eru keer-
lega pokkud vel unnin storf i pagu samtakanna undanfarin ar.

Fyrsti fundur nyrrar stjérnar var haldinn 7. mars 2005 og par skiptu konur med sér verk-
um. Formadur er Gudrun Elin Jonsdottir, varaformadur Elisabet Hjaltadéttir, gjaldkeri
Edda Linn Rise, ritari Elin Sigurdardoéttir og medstjornandi Tatjana Latinovic sem setid
hafdi  varastjorn. Til vara eru Pérdis Gudmundsddttir og Sonja B. Jonsdottir.

Sambhlida stjérnarstarfi i vetur hafa paer Elin Sigurdardéttir og Pérlaug Jonsdottir skodad
l6g félagsins og Gudrun Elin Jonsdottir og Drifa Snaedal yfirfarid heimasidu Samtaka um
kvennaathvarf.

[ februar 2005 raeddu fulltrtar stjérnar einslega vid allar starfskonur athvarfsins. [ peim
vidtolum komu fram margar gédar dbendingar um pad sem vel er gert og pad sem bet-
ur meetti fara. Stjorn vill nota petta taekifeeri og pakka starfskonum fyrir vel unnin storf
undir miklu alagi og lysir &naegju med metnadarfullt starf peirra.

Starfsmannamal

A &rinu létu af stérfum prjar konur sem hafa unnid mikid og gott starf i pagu athvarfs-
ins og er peim 6skad velfarnadar & nyjum vettvangi. Nyjar konur hafa verid radnar til
starfa og eru paer bodnar hjartanlega velkomnar.

Vinnudagur stjérnar og starfskvenna var haldinn 15. april 2005. Par s6gdu sjalfbodalid-
ar sem lagt hafa kvennaathvarfinu 1id og koma fra Ungmennadeild Rauda kross Islands
0g eru einnig nemar { félagsradgjof vid Hi, fra rannsokn sem paer gerdu um vidhorf til
athvarfsins og freeddu fundargesti um starf sitt med bornum f athvarfinu. Raett var um
frekari moguleika i pessu samstarfi pannig ad haegt sé ad efla pad enn frekar. Fyrsti hop-
ur sjalfbodalida var svo kvaddur pann 24. april og nyr hépur tok vid strax & haustdog-
um.

A vinnudeginum var einnig fjallad um sjalfshjalparhépa, sem stofnadir voru 4 sidasta ari.
Mikil anaegja var medal pattakenda i sjalfshjalparhépunum og mikill &hugi er 4 ad halda
bvi starfi &fram innan samtakanna.

Storf stjornar

Stjérnarfundir voru haldnir adra hverja viku ad jafnadi, med hléi yfir hasumarid og grip-
id var til aukafunda, simafunda og ndtima tolvutaekni pegar mikid 1a vid. Storf stjornar
beindust ad stefnumotun fyrir athvarfid og patttoku Samtaka um kvennaathvarf i al-
mennri pjédfélagsumraedu. Markmid stjérnar um pverpdlitiskt kvennasamstarf hefur
borid arangur i peirri miklu umraedu sem verid hefur undanfarin misseri um kynbundi®
ofbeldi & Islandi. Haldi® verdur afram & peirri braut.
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SKYRSLA STJORNAR

Husnaedismal

Toluverdar endurbaetur hafa verid gerdar 4 ndverandi hisnaedi samtakanna. Baedi er um
ad raeda naudsynlegt vidhald og einnig breytingar til ad laga husid betur ad starfsem-
inni. Staerstu framkvaemdapattum er nu ad mestu leyti lokid. Ljést er ad husnaedid er &
margan hatt dhentugt fyrir starfsemina og hefur stjérn samtakanna verid ad skoda hvort
starfinu veeri betur komin i annars konar husnaedi. Ekki hefur fundist hdsnaedi sem upp-
fyllir parfir starfseminnar enn sem komid er. Stjorn er med htsnaedismal i stédugri end-
urskodun par sem dvalarkonum hefur fjélgad stédugt sidustu prjd ar.

Sagan ritud

Samtdk um kvennaathvarf halda upp & 25 ara afmeeli arid 2007. Af pvi tilefni adkvad
stjorn samtakanna ad safna saman upplysingum um upphaf og fyrstu ar starfseminnar.
Til verksins var fengin Gunnhildur Sigurhansdottir, nemi i sagnfraedi og kynjafraedi, en
lokaritgerd hennar mun fjalla um Samtdk um kvennaathvarf.

Stefna stjornar 2005

Samtok um kvennaathvarf (SUK) eru samtok sem fyrst og fremst snliast um ad veita
konum, og bérnum peirra, sem hafa ordid fyrir ofbeldi 6ruggt skjol, fraedslu og studn-
ing til sjalfshjalpar. Til ad stydja sem best vid megintilgang samtakanna markadi stjérn
skyra stefnu strax ad loknum adalfundi 2005.

Stjérn Samtaka um kvennaathvarf hefur ad leidarljési ad efla tengsl vid samtok kvenna
af erlendum uppruna, med pad ad markmidi ad skilja betur parfir peirra og veita peim
videigandi pjonustu.

Stjérn SUK leggur dherslu & ad porfum barna og maedra, sem bua eda hafa buid vid of-
beldi sé vel sinnt i kvennaathvarfinu.

Stjérnin telur naudsynlegt ad Samtok um kvennaathvarf beini sjonum sinum sérstaklega
ad porfum unglingsstulkna og eldri kvenna sem ordid hafa fyrir ofbeldi. Fraedsla i fram-
haldsskélum til ungmenna um jafnrétti og virdingu hvert fyrir 68ru er einnig mikilvaegt
forvarnarstarf.

Stjorn SUK stefnir ad pvi ad Samtok um kvennaathvarf standi fyrir sjalfshjalparhopum
eftir efnum og eftirspurn.

Stjérn Samtaka um kvennaathvarf telur mikilvaegt ad kynna starfssemi kvennaathvarfs-
ins, baedi Uti 1 pjodfélaginu og & medal fagfélks. Stjorn SUK telur mikilvaegt ad samtok-
in taki patt i almennri umraedu um malefni er varda ofbeldi gegn konum, svo sem rad-
stefnum, namskeidum, kynningum, fraedslu og forvérnum um malefnid. Sémuleidis ad
samtokin taki frumkveedi i umraedunni og komi & framfaeri rannséknum og pekkingu 4
pessu svidi.

“ KVENNAATHVARF
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SAMTOK UM KVENNAATHVARF - markmi og skipulag

Skilgreiningar a ofbeldi

Eftirfarandi er skilgreining Samtaka um kvennaathvarf & heimilisofbeldi: ,Heimilisofbeldi
er pegar einn fjdlskyldumedlimur ktgar annan i skjoli fridhelgi heimilisins og tilfinninga-
legrar-, félagslegrar- og fjarhagslegrar bindingar”. | auknum maeli er hugtakid kynbund-
id ofbeldi notad, en pad undirstrikar pa pekkingu ad heimilisofbeldi er i flestum tilvikum
ofbeldi karla gegn konum. Kynbundid ofbeldi er steersta heilsufarsvandamal kvenna f{
heiminum og & raetur ad rekja til félagslegra yfirrada karla & flestum svidum samfélags-
ins og hversu samtvinnad valdinu kyngervi karla er. Barattan gegn kynbundnu ofbeldi er
pvi hluti af jafnréttisbarattunni par sem ofbeldi karla gegn konum er versta birtingamynd
kynjamisréttisins.

Skilgreining Sameinudu pjédanna a ofbeldi gegn konum er eftirfarandi:
.Hugtakid ,ofbeldi karla gegn konum* merkir hvers konar ofbeldisverknad sem 4 raet-
ur i kynferdi og veldur konum likamlegum, kynferdislegum og/eda andlegum skada eda
bjaningu eda geeti gert pad. Hugtakid naer einnig yfir hétanir um slikan verknad, svo og
gerraedislega pvingun eda frelsissviptingu, hvort sem er & opinberum vettvangi eda f
einkalifinu”.

Markmid Samtaka um kvennaathvarf

Ad reka athvarf, annars vegar fyrir konur og born peirra pegar dvol i heimahtdsum er
peim 6bzerileg vegna andlegs eda likamlegs ofbeldis eiginmanns, sambylismanns eda
annarra og hins vegar fyrir konur sem verda fyrir naudgun.

Ad veita radgjof og upplysingar, efla fraedslu og umraedu um kynbundid ofbeldi, medal
annars til ad auka skilning i pjodfélaginu & edli ofbeldis og afleidingum pess og studla
ad pvi ad pjédfélagid, 16g pess og stofnanir verndi og adstodi pau er slikt ofbeldi pola.

Upphaf kvennaathvarfs a islandi

Bodad var til stofnfundar Samtaka um kvennaathvarf 2. juni arid 1982. pad voru konur
ar ymsum kvennahreyfingum, auk kvenna sem hoféu kynnst ahrifum kynbundins of-
beldis af eigin raun, sem bodudu til fundarins.

Eftir stofnun samtakanna var Kvennaathvarfi® opnad pann 6. desember sama ar. [ upp-
hafi var hugmyndin st ad athvarfi® myndi adeins pjona héfudborgarsvaedinu og sudvest-
urhorni landsins, pvi tilhneigingin hafdi verid su i ndgrannaldndunum ad athvorf veeru
sveedisbundin. Arid 1984 opnudu nordlenskar konur athvarf & Akureyri en pad starfadi
i eitt ar en ekki potti grundvollur til ad halda pvi &fram. Kvennaathvarfid i Reykjavik pjon-
ar pannig o6llu landinu og fa konur yfirleitt styrk fra sveitarfélagi sinu til ad komast til
Reykjavikur ef paer purfa & skjoli athvarfsins ad halda.

Stjorn Samtaka um kvennaathvarf
A adalfundi eru kosnar fimm stjérnarkonur og tveer til vara. bar eru grundvallarbreyting-
ar & starfsemi Samtaka um kvennaathvarf sampykktar.

6 KVENNAATHVARF &



SAMTOK UM KVENNAATHVARF

Haldnir eru stjérnarfundir halfsmanadarlega eda oftar ef 4 parf ad halda. bar hittast
stjorn og framkvaemdateymi og bera saman baekur sinar, en stjérnin ber abyrgd a starf-
seminni i heild, tekur allar helstu dkvardanir og leggur droég ad starfi framkvaemdateym-
is.

Framkvaemdateymi samanstendur af fraedslu- og framkvaemdastyru og rekstrarstjéra og
bera paer 4byrgd & daglegum rekstri sins starfssvids. Auk pess er starfandi vaktstyra sem

skipuleggur vaktir starfskvenna og annast daglega umsyslu i athvarfinu sjalfu.

Samtok um kvennaathvarf voru i upphafi grasrétarsamtok, eda allt til arsins 1995 en at-
hvarfid er nu rekid sem sjalfeignarstofnun undir stjérn Samtaka um kvennaathvarf.

Adalfundur

220slu- og -
amkvaemdasty Rekstrarstjori

“ KVENNAATHVARF
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UM OFBELDI

Beitir pu konu/kaerustu pina ofbeldi?

Eftir pvi sem pu svarar fleiri spurningum jatandi
peim mun meiri haetta er a ad pu beitir konu/
kaerustu pina ofbeldi. Ef pu kannast vid hegdun
pina i mérgum nedangreindum atridum aettir pu
ad fa adstood fagadila.

e Hvernig var samband ykkar { upphafi? Sveifladist pu
milli eldheitrar astridu og 66ryggis gagnvart henni?
Prystir pu & hana ad gera alvoéru Ur sambandinu?

e Mislikar pér vid fjolskyldu hennar, vini og vinnu-
félaga (sérstaklega karlkyns)?

e Hefur pd komist ad pvi hvad han er lengi i og Ur
vinnu/skola? Viltu helst seekja hana beint i
vinnuna/skolann?

e Finnst pér bornin reena athygli hennar fra pér?

e Ert pu gagnryninn & uppeldisadferdir hennar?

e Finnst pér vinna hennar eda skoli vera litils virdi?

e Kemur fyrir ad pu gagnrynir fataval hennar og utlit?

o Viltu helst ad pid séud bara tvo ein saman?

Reynir pu ad aftra henni fra pvi ad hitta annad félk?

e Ef pu, eda pid baedi hafid fengid ykkur afengi,
endar pad pa oft f rifrildi?

e Finnst pér ad pegar allt kemur til alls eigi karlinn
ad rada?

e Viltu vita allt um hennar ,fyrrverandi”? Viltu ad
hun losi sig vid hluti tengda fyrri dstarsambéndum?

e Kemur pad fyrir ad pu sért hardhentur vid born
eda gaeludyr?

o Asakardu hana oft fyrir ad vera pér 6tra?

o Hefur pu yfirlit yfir fjarmal ykkar og skammtar henni
peninga eda leynir pu hana upplysingum um
fjarmalin?

e Viltu hafa eftirlit med simtélum hennar, tolvuposti,
SMS, bréfum, bankareikningum og pess hattar?

KVENNAATHVARF &

e Kemur pad fyrir ad pu nidurlaegir hana frammi
fyrir 68ru folki?

e Eydileggur pu persénulega muni hennar i braedi?

e Finnst pér 6parfi ad hun mennti sig meira?

e Kemur fyrir ad pu 6skrar & hana eda uppnefnir
hana?

e Reynir pu ad fa hana til ad taka patt i kynferdis-
legum athéfnum sem huan kaerir sig ekki um?
Heldur pu afram ad prysta & hana po6 pu gerir pér
grein fyrir ad hun vilji pad ekki?

Ef pu kannast vid eitthvad af eftirfarandi atrioum
ert pu i verulega vondum malum og ekki sist kon-
an sem pu byrd med - leitadu adstodar strax:

e Hefur pu einhvern timann reynt ad aftra henni fra
ad fara til laeknis &n pess ad pu sért med henni?

e Hefur pu einhvern timann hétad ad beita hana
ofbeldi?

e Hefur pu einhvern timann hrint henni?

e Hefur pu einhvern timann haldid henni fast,
hrist hana eda slegid utan undir?

Hér a landi eru salfraedingar sem sérhzefa sig i ad-
stod vid ofbeldismenn. Hzaegt er ad fa nanari upp-
lysingar i sima Kvennaathvarfsins 561 1205.

bangad geta konur lika hringt til ad fa studning.

Listinn er tekinn saman af saeenskum fagadilum og ahugafolki
gegn kynbundnu ofbeldi og pyddur af Samtékum um
kvennaathvarf.
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UM OFBELDI

Ymsar birtingarmyndir ObeldiS (PENCE & PAYMAR 1993)
Einangrun

e Kemur f veg fyrir ad hdn geti sétt vinnu, skola, félagsstarf eda témstundastarf.

e Kemur { veg fyrir ad hdn hitti/eigi samskipti vid fjdlskyldu og/eda vini.

e Tekur af henni persénuskilriki, greidslukort, avisanahefti, 6kuskirteini og fleira pess
hattar.

e Eltir hana, fylgist med henni.

e Opnar poéstinn hennar.

e Notar simanumerabirti til ad fylgjast med hverjir hringja til hennar.

e Hringir stodugt heim til ad vita hvort hin sé heima.

e Fjarlaegir simann.

e Spyr i paula hvar hun hafi verid, hvad hun hafi verid ad gera og hverja hidn hafi hitt.
Tortryggir gjarnan svorin.

Efnahagsleg stjornun

e Takmarkar adgang hennar ad peningum.

e Skammtar peninga, sem varla (eda ekki) duga fyrir naudsynlegustu utgjoldum.
e bvingar hana til ad bidja um hverja kronu og/eda gera grein fyrir hverri krénu.
e Segir 6satt um stodu fjarmalanna, eda heldur stédu fjarmala leyndri.

e Kemur f veg fyrir ad hdn starfi utan heimilis, eda radstafar launum hennar.

e Tekur af henni peninga s.s. inneign { bankabok, arf o.fl.

e Kemur f veg fyrir ad hdn hafi greidslukort, banka-eda avisanareikning.

e Ré&dstafar einn, og oft &n hennar vitundar, sameiginlegum peningum peirra.

Hétanir

e Ognar/hétar henni 4n orda s.s. med bendingum, hreyfingum eda svipbrigdum.
e Kastar/eydileggur hluti.

e Eydileggur personulegar eigur hennar - og/eda annad sem henni er kaert.

e Meidir eda fargar geeludyrum & heimilinu.

e Medhondlar hnifa, vopn eda adra hluti til ad dgna henni.

e Hotar ad drepa hana eda bornin.

e Hotar ad fyrirfara sér.

e Hotar ad lata reka hana Ur landi, ef hun er af erlendum uppruna.

e Hotar ad lata leggja hana inn & geddeild.

e Hotar ad segja ,6llum” hvad hun sé ,gedveik”.
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UM OFBELDI

Tilfinningaleg kagun

e Brytur hana nidur.

e Hropar/oskrar 4 hana.

e Uppnefnir hana, gerir liti® ur pvi sem hun gerir, haedist ad henni.

e Gagnrynir hana, setur stddugt Ut &4 hana og verk hennar.

e Nidurlaegir hana fyrir framan adra.

e Lzetur hana finna fyrir vanmetakennd og ad hin sé heimsk eda barnaleg.

e Telur henni trd um ad eitthvad sé ad henni t.d. gedveiki.

e Stodugar asakanir, m.a. dsakar hann hana fyrir mistok sem hann sjalfur gerir.

e Ruglar raunveruleikanum, m.a. med pvi ad segja ad hennar upplifanir, ttskyringar og
tulkanir séu rangar.

Kynferdisleg misnotkun

e Spottar/nidurlaegir hana kynferdislega.

e bvingar hana til kynlifsathafna, sem hun er moétfallin.

e Hotar ad misbjéda bornunum kynferdislega.

e bvingar hana til ad horfa & klammyndir og/eda skoda klamblod.
e Naudgar henni, eda hétar naudgun.

Likamlegt ofbeldi

Ytir, hrindir eda slaer til hennar.

® Snyr upp & utlimi.

Heldur henni fastri, varnar henni Gtgéngu.

e Lemur hana, brennir hana.

Skadar hana t.d. med hnifi, barefli, belti, 6| eda 68ru pess hattar.

(Accessing Woman Battering in Mental Health Services, 1998. Edward W. Gondolf.
ISBN 0-77619-1107-3). Vilborg G. Gudnadottir, hjukrunarfraedingur tok saman
0g pyddi 1998.
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UR ATHVARFINU

Kvennaathvarfid byour ferns konar pjénustu:
e Dvol fyrir konur og bérn peirra pegar dvol i heimahusum er peim ébeerileg vegna of-
beldis og hins vegar fyrir konur sem verda fyrir naudgun

e Studningsvidtol, par sem konur, sem bua vid eda hafa buid vid heimilisofbeldi, geta
komid og fengid studning og upplysingar an pess ad til dvalar komi. Zskilegt er ad
hringja 48ur i sima 561 1205 og panta tima.

e Simaradgjof allan sélarhringinn. Konur geta hringt til ad fa studning og upplysingar.
Einnig adstandendur, fagadilar og adrir sem purfa & upplysingum ad halda vardandi
kynbundid ofbeldi.

e Sjalfshjalparhépa fyrir konur sem hafa ordid fyrir ofbeldi, til ad styrkja sig i félagi vid
adrar konur. Naudsynlegt er ad koma i studningsvidtal adur.

Oftast er einhver fyrirvari & komu kvenna og barna i athvarfid og gefst tom til undirbun-
ings. Lagdur er metnadur i ad taka vel & moti peim og gefa peim gédan tima, til ad
studningur starfskvenna athvarfsins nytist sem skyldi. [ einstaka tilvikum er ekki haegt ad
taka & moti konum til dvalar ef um afengis- eda vimuefnaneyslu er ad raeda eda andlegt
og/eda likamlegt astand peirra er pannig ad studningur sem bodid er upp & i athvarfinu
er ekki naegjanlegur eda videigandi midad vid parfir peirra. Reynt er po6 eftir fremsta
megni ad koma til moéts vid allar konur og bent er & 6nnur Urraedi ef pau eru talin henta
betur. Heimilisfangi Kvennaathvarfsins er haldid leyndu pvi par eiga konur ad finna fyrir
oryggi og skjoli.

Lifid i athvarfinu

[ athvarfinu rikir alger tranadur um pad sem fer & milli starfs- og dvalarkvenna. Unnid er
samkvaemt peirri hugmyndafraedi ad konan er sérfreedingur i sinum malum og purfi
timabundna adstod til ad takast 4 vid lifid & uppbyggilegan hatt an ofbeldis. Konum eru
veitt studningsvidtol & medan & dvol peirra stendur og oft fa paer mikid at ar samskipt-
um vid adrar konur med svipada reynslu. Konur fa freedslu um ofbeldi og afleidingar
pbess og er veitt radgjof um sjalfsstyrkingu. Konurnar bera sjalfar dbyrgd a bérnunum sin-
um en einnig eru bornin adstodud vid ad vinna ur erfidri reynslu med pvi ad tala eda
teikna, allt eftir aldri og proska barnanna. Markvisst félagsstarf er med bérnum & laug-
arddégum, en pa koma sjalfbodalidar sem eru nemendur i félagsradgjof vid Haskola Is-
lands og gera eitthvad skemmtilegt med peim bérnum sem dvelja i athvarfinu hverju
sinni.

Konur skipta med sér husverkum en peim er haldid i algeru lagmarki. Fundir eru haldn-
ir tvisvar f viku par sem farid er yfir samskiptin i athvarfinu og lidan kvennanna. Reglu-
legir hattatimar eru fyrir bérn og reynt eftir fremsta megni ad skapa 6ryggi og festu i
starfinu svo ad dvolin verdi paegileg og sambudin vid adrar konur og bdrn sémuleidis.
Kvennaathvarfid er fallegt og heimilislegt hus par sem 6ll leggja sitt af mérkum til ad vel
gangi og reynt er ad likja eftir venjulega heimilislifi.
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Konur eru hvattar til ad gefa sér tima f athvarfinu til ad na attum, hvilast og styrkja sjalfa
sig. baer eru adstodadar vid ad komast i samband vid rétta adila, hvort sem pad er fé-
lagsradgjafi, 16gfraedingur, salfraedingur eda adrir fagadilar.

Eftir ad dvol lykur geta konur komid afram i studningsvidtdl med sjalfsstyrkingu ad
markmidi eins og adrar konur sem nyta sér ekki dvol. Einnig gefst konum kostur 4 sjalfs-
hjalparhépum til ad styrkja sig enn frekar.

Starfskonur

Sex starfskonur skipta med sér fimm stédugildum & voktum en auk pess er starfandi
vaktstyra sem ber abyrgd a starfinu i athvarfinu sjalfu. Ekki er gerd krafa um akvedna
menntun eda reynslu vid radningu starfskvenna en frekar leitast vid ad rada konur med
sem fjolbreytilegastan bakgrunn.

Starfskonur nyta sér namskeid i rikum meeli, sémuleidis hafa fulltriar annarra samtaka
og stofnana sem starfa & svipudu svidi komid i heimsokn til ad fraeda og fraedast.

“ KVENNAATHVARF
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Komur i Kvennaathvarfid 1997-2005

2005 2004 2003

2002 2001 2000 1999 1998 1997

Komur samtals 557 531 388
Vidtol 465 443 315
Dvol 92 88 73
Dvalarkonur an barna 45 50 34
Dvalarkonur med bérn 47 38 39
Fjoldi barna 76 55 59
Simtol i neydarsima 1855 1612 1402

435 503 347 298 400 395

55 97 95 117 114 118
32 47 58 68 61 52
23 50 37 49 53 66
41 74 61 80 98 113

1614 1880 1635 1794 2500 2274

Aldrei hafa fleiri komur verid skradar f
Kvennaathvarfid en arid 2005, eda 557.
Margar konur koma oftar en einu sinni
ymist i vidtol eda dvol og er um ad raeda
283 konur sem leitudu til athvarfsins & ar-
inu, par af hofdu 143 konur ekki leitad til
Kvennaathvarfsins adur, eda 51%.

Fjoldi kvenna i dvol jokst um 5% ur 88
konum {92 og fjoldi barna joks um 38%
Ur 55 boérnum { 76 bdrn. Dvalardogum
fiolgadi umtalsvert og medaldvalartimi
kvenna for Ur 12 dogum i 14. Medaldval-
artimi barna for ar 10 i 16 og skyrir pad ad
stérum hluta aukningu dvalardaga, baedi
fidlgun barna og lengri dvalartima peirra.
A8 medaltali voru 4 konur i husinu & hverj-
um degi arsins og prju born.

Fioldi vidtala var 465 og hafa aldrei verid
fleiri, en ad medaltali sétti hver skrad kona
tvo vidtol & arinu.

Sa fjoldi kvenna sem leitar til Kvennaat-
hvarfsins segir ekki til um umfang kyn-
bundins ofbeldis hér & landi heldur frekar
hvort ad konur viti af pvi Urreedi sem at-
hvarfid er og hvort paer séu tilbunar til ad
nyta sér pad. Rannséknir benda til pess ad
umfang ofbeldisins s¢ mun meira en sem
kemur fram i tolfreedi Kvennaathvarfsins og
pbvi er pad talid jakveett ad fleiri leiti adstod-
ar en faerri. St fjdlgun studningsvidtala sem
ordid hefur sidustu ar bendir lika til pess ad

14
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konur leiti fyrr studnings Kvennaathvarfsins
en adur, p.e. konur eru ekki komnar 4 pann
stad ad purfa ad flyja heimili sitt til ad leita
adstodar. Vonandi er aukning i komufjolda
lika visbending um ad konur hiki sidur vid
ad leita sér adstodar hja Kvennaathvarfinu
ef paer purfa 4 ad halda.

Auk pess ad bjoéda upp a studningsvidtol,
simapjénustu og dvol hefur Kvennaat-
hvarfid bodid upp & sjalfshjalparhdpa i
ramt ar. Fyrsti hopurinn fér af stad & haust-
dégum 2004 og skipudu hann atta konur
asamt leidbeinanda og adstodarleidbein-
anda ur hopi starfskvenna. Ari® 2005 voru
starfraektir tveir hopar, i bada hopana voru
skradar 7 konur auk leidbeinenda.

Metadsokn er i Kvennaathvarfid annad
arid i rod og er skyringanna sennilega ad
leita 1 peirri miklu umraedu sem hefur ver-
i® um kynbundid ofbeldi i samfélaginu.
Vidtalspjonusta Kvennaathvarfsins hefur
greinilega fest sig i sessi, en { studningsvid-
t6l leita konur sem bua vid ofbeldi sem og
konur sem eru ad vinna Ur afleidingum
pess ad hafa adur verid beittar ofbeldi.
Fiolgun barna er erfitt ad skyra en pess skal
getid ad dvenju fa bérn komu med maedr-
um sinum f athvarfid ari® 2004 pannig ad
edlilega vard fjolgun arid 2005. Medal-
dvalartimi jokst umtalsvert og skyrist pad
af pvi ad fleiri konur purftu lengri tima  6r-
yggi og skjoli en adur.
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Astzeda komu

Il 2005 [ 2004 [ 2003

Studningur 000
Andlegt
9 1000000000000 RO
ofbeldi i
L'kg%:%? JITTT
I
Ofséknir/ ]
Mordhoétun i
Ofbeldi gegn
bérnum ||*
Kynferdislegt
ofbeld [ .
Sifjaspell |’
% 0 20 40 60 80 100

Pegar konur koma i Kvennaathvarfid, ymist i dvol eda
vidtol, eru paer spurdar um astaedu fyrir komunni.
Flestar nefna fleiri en eina astaedu og til deemis er yf-
irleitt einnig um ad reeda andlegt ofbeldi par sem er
likamlegt ofbeldi. | flestum tilvikum eru peer lika ad
leita studnings til ad komast i gegn um erfitt timabil i
lifinu. Mun algengara er ad konur leiti til Kvennaat-
hvarfsins vegna andlegs ofbeldis en pad er ekki sidur
alvarlegt en hid likamlega. Andlegt ofbeldi getur birst
i 6gnandi framkomu, fjarhagslegri stjérnun, einangr-
un og nidurlaegingu. Fleiri konur gefa upp andlegt, lik-
amlegt og kynferdislegt ofbeldi sem &staedu fyrir
komu en adur og sémuleidis koma fleiri Ut af ofsokn-
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um og hétunum heldur en adur. betta vekur nokkrar
ahyggjur af pvi ad ofbeldi sé ad hardna, en geeti lika
att raetur ad rekja til aukinnar pekkingar & kynbundnu
ofbeldi og hvernig pad birtist. Litid hefur verid raett
um kynferdislegt ofbeldi i sambdndum, en pad er p6
mjog oft fylgifiskur annars ofbeldis og sennilega meira
en tolur hér gefa til kynna. Fleiri konur sottu studning
i Kvennaathvarfid vegna sifjaspells og er pad rakid til
gridarlegrar umraedu a sidasta ari um sifjaspell i kjolfar
békarinnar ,Myndin af pabba”. Par sem Stigaméta-
konur attu erfitt med ad anna radgjof undir lok sidasta
ars komu margar konur til radgjafar i Kvennaathvarfid
vegna sifjaspells.
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Simtolin — hver hringir?

Il 2005 [l 2004 [ 2003

Konan

Fiolskylduy- [mmmmmmmm
mediimur L

Fagadili

Vinur
m

Karl i [mm—-

eiginn vanda |

% 0 10 20 30

Oll simtol i adalsima Kvennaathvarfsins eru télvuskrad
og Yyfirleitt er pad konan sjalf sem hringir, eda i 67%
tilvika. Fjolskyldumedlimir (8%) saekja lika gjarnan
studning til ad geta betur veitt konum adstod og
somuleidis hringja fagadilar (15%) til ad nalgast upp-

Urlausn simtala

lysingar og freedslu. Vinir voru 7% peirra sem hringdu
en karlar i eigin vanda (3%) geta baedi verid peir sem
beita konur ofbeldi og peir sem eru beittir ofbeldi
sjalfir.

Il 2005 [l 2004 [ 2003

Studningur /
hlustun

Kvennaathvarf

Veittar upplysingar

Fagadilar =
|

% 0 10 20 30

Haegt er ad hringja i sima Kvennaathvarfsins allan sél-
arhringinn, en flest simtélin eru & dagtima. [ flestum
tilvikum (61%) er veittur studningur eda um er ad
raeda upplysingargjof (21%). | prem prosentum tilvika
er visad & adra fagadila svo sem l6gfraedinga, Neydar-
mottokuna eda Stigamot. Margar konur utan af landi
nyta sér simann til ad raeeda malin og bodid er upp a

simavidtdl fyrir konur sem eiga erfitt med ad koma i
athvarfid. [ einhverjum tilvikum enda simtél & ad kona
kemur f athvarfid, ymist f vidtal eda dvol, eda pa er um
ad raeda skilabod til dvalarkvenna. bau simtél eru
skrad i Kvennaathvarfid (15%). Aldrei er gefid upp
sima hvort tiltekin kona sé i husinu nema til komi sér-
stakt leyfi fra konunni.

“ KVENNAATHVARF
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Astaedur hringinga I 2005 [ 2004 1 2003

Fa studni ng OO OO RO NSRS RO RO ARRERRRRERRRREE
— |

00000000
Fa upplysingar e
EE———]

Kvennaathvarf T
ST

Vegna T
T
dvalarkonu e

Veita [\iSmSs———
- o
upplysingar I

Likamlegt ["imummm
ofbeldi [ -

Andlegt ["mimmmm
ofbeldi |
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Flestir sem hringja eru ad leita studnings (36%) eda upplysinga (25%) um edli og afleidingar kynbundins of-
beldis. [ 13% hringinga voru konur ad panta tima i vidtal eda dska eftir ad fa4 ad koma til dvalar.
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Hvert fara konur eftir dvol i Kvennaathvarfinu? Il 2005 [l 2004

Heim i sému lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
adstaedur TR RN RN RRRERRR RO

Heim i breytta [ A DRy
adstaedur R ——————n

Nytt husnaedi B

Fjolskylda -

Vinir i —

Medferd

Konukot

Annad

% 0 5 10 15

Reynt er eftir megni ad taka saman upplysingar um
hvert for kvenna er heitid eftir ad dvol i Kvennaat-
hvarfinu sleppir. Starfskonur Kvennaathvarfsins hafa
b6 ad sjalfsobgdu aldrei samband vid konur eftir dvol
eda vidtol heldur eru konur hvattar til ad hafa sam-
band sjalfar ef paer purfa a frekari studningi ad halda.
Par af leidandi er tilvilanakennt hvort vitad er um
stédu kvenna sem hafa leitad til athvarfsins. Arid 2005
er annad arid i rod par sem skrad er nidur hvert kon-
ur fara eftir dvol. A sidasta ari féru 26% dvalarkvenna
aftur heim an pess ad adstaedur hefdu breyst ad radi,
en pess ber p6 ad geta ad konur eru yfirleitt betur {
stakk bunar til ad takast & vid adstaedur heima fyrir
eftir dvol i Kvennaathvarfinu og getur dvolin verid
upphafid ad betra lifi pegar fram i saekir. Pad er ad
sjalfsdogdu frjalst val kvenna hvert paer fara ur Kvenna-

20 25 30 35

athvarfinu og eru peer alltaf hvattar til ad hafa sam-
band aftur ef eitthvad kemur upp 4. Pad er engin
skdbmm ad pvi ad leita til Kvennaathvarfsins oftar en
einu sinni pvi pad getur verid langt ferli vinna sig ut ar
ofbeldissambandi. 20% dvalarkvenna féru heim
breyttar adstaedur og er pa att vid ad ofbeldismadur-
inn er fluttur ad heiman, farinn i 4fengismedferd eda
ad ooru leyti farinn ad vinna i sinum malum. 35%
kvenna foru ymist { nytt htisnaedi (17 %), til vina (10%)
eda fjolskyldu (8%). Arid 2005 var fyrsta heila starfsar
Konukots og er pad mikil bragarbot & adstaedum
heimilislausra kvenna. Ur athvarfinu foru 2% kvenna f
Konukot par sem forsendur voru ekki lengur til stadar
til ad dvelja i Kvennaathvarfinu. 5% présent kvenna
foru i &fengismedferd beint Ur Kvennaathvarfinu.

“ KVENNAATHVARF
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Eru konur med averka?

2005

200 T
2003 T
% 0 5 10

Vid komu i athvarfid eru konur spurdar ad pvi hvort
baer séu med averka og er pa att vid likamlega averka.
[ flestum tilvikum er um ad reeda mar og bolgur en all-
ar eiga konur pad sameiginlegt ad vera med andlega
averka. Ari@ 2005 voru 20% kvennanna med likam-

Kaerdu konur?

15 20 25

lega averka og er pad fjdlgun fra drunum & undan par
sem 16% kvenna voru med likamlega averka. Fleiri
konur gefa likamlegt ofbeldi sem astaedu komu held-
ur en adur og er fjdlgun kvenna med averka i sam-
raemi vid pad.

2005

2004

2003

% 0 1 2 3 4 5 6

Vid komu i athvarfid er skrdd nidur hvort konur hafa
kaert ofbeldismanninn og svérudu 13% kvennanna
bvi jatandi, sem er eins prosent fjdlgun fra arinu &
undan, en hlutfall kvenna sem kaera ofbeldi gegn sér
hefur fj6lgad statt og stédugt sidustu ar. Starfskonur
Kvennaathvarfsins prysta ekki & konur ad kaera en
peim leidbeint i gegn um ferlid og fa upplysingar um
hvernig best er ad haga malum ef paer taka pa akvord-
un. Pad getur verid mjog erfid dkvordun ad kaera sér

20 KVENNAATHVARF &

nakominn mann og jafnvel f6dur barnanna. E&li kyn-
bundins ofbeldis er langvarandi kigun og valdnidsla
0g getur verid prautin pyngri ad benda & einstaka til-
vik i kaerum. Fjoldi déma yfir ofbeldisménnum hvetja
konur heldur ekki til ad saekja rétt sinn par sem skiln-
ingi & afleidingum ofbeldis er oft &fatt i kerfinu. Fjolg-
un kaera er p6 vonandi visbending um ad konur pekki
betur rétt sinn og liti & ofbeldi gegn sér sem glaep |
meira mzeli en adur.
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Dvalartimi kvenna

Il 2005 [l 2004 [ 2003
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71% peirra kvenna sem koma i athvarfid dveljast par
i innan vid tveer vikur. Medaldvalartimi kvenna arid
2005 var 14 dagar sem er aukning um tvo daga fra ar-
inu adur. Fleiri konur dvéldust lengur en 46 daga,

Buseta kvenna 1999 - 2005

heldur en adur en pad er mjog adstaedubundid hvad
konur dvelja lengi f hvert sinn. SU kona sem dvaldist
lengst & arinu bjo i athvarfinu i 152 daga.

2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999
Reykjavik 57% 58% 60% 63% 66% 76% 77%
Hofudborgarsveedid 23% 21% 22% 23% 20% 14% 13%
Sudurnes 2% 2% 6% 4% 2% 1% 4%
Vesturland 3% 3% 3% 2% 4% 2% 2%
Nordurland 4% 8% 5% 1% 3% 1% 1%
Austurland 3% 2% 1% 0 0 0 0
Sudurland 6% 3% 2% 5% 3% 5% 3%
Erlendis 2% 3% 1% 0% 1% 1% 0
Ekki vitad 0% 0 2% 1% 1% 0 0

Enn sem fyrr eru langflestar konurnar busettar i
Reykjavik eda nagrannasveitafélogunum, og hefur
bad hlutfall haldist nokkud jafnt milli ara. Konur utan
hofudborgarsvaedisins nyta sér mikid simann og jafn
audvelt er ad panta simavidtal og 6nnur vidtol. Adeins
er starfraekt eitt kvennaathvarf & islandi sem pjénar
Ollu landinu. Pegar um langan veg er ad fara syna

sveitarfélog pvi oft skilning og greida fargjald fyrir
konur og born peirra til ad pau megi komast i Kvenna-
athvarfid. Markmi® Samtaka um kvennaathvarf er ad
figrhagur aftri konum aldrei fra pvi ad koma i athvarf-
i® og pvi er leitad allra leida fyrir konur med nauman
fiarhag ad komast i 6ruggt skjol.

“ KVENNAATHVARF
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i hvada manudi koma konur? Il 2005 [l 2004 [ 2003
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Adsokn i Kvennaathvarfid eftir manudum er mjég gott ad segja hverju pad szetir. Hugsanlegt er ad
sveiflukennd eins og sést & medfylgjandi suluriti. A8-  skammdegid hafi ahrif & samskipti félks. b6 skal varast
soknin getur farid eftir umraedu um kvennaathvarfid ad draga of miklar alyktanir af adsokn i Kvennaat-
par sem konur vita frekar af Urraedinu ef pad ratar i hvarfid pvi pad segir ekki endilega til um tidni ofbeld-
fiolmidla. Sidustu tvo arin hefur adsékn verid mark- s karla gegn konum.

teekt meiri yfir vetrarmanudina en & sumrin, en ekki er
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bjoderni kvenna 1999 - 2005

2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999
island 86% 87% 89% 93% 87% 91% 85%
Evrépa 5% 4% 5% 3% 6% 4% 7%
Afrika 3% 2% 2% 1% 4% 2% 1%
Amerika 1% 2% 1% 1% 1% 1% 3%
Asia 3% 5% 3% 2% 2% 3% 5%
Aldur kvenna Il 2005 [l 2004 7] 2003
56 + |
]
i
41-55 11
100 R Y
26 - 40 RN R TR RRRRRRRRRRRRRRRRRR AR AR
16 - 25 I
Il
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Lang flestar konur sem leita til Kvennaathvarfsins eru
& aldursbilinu 26-40. eda 49% arid 2005, og hefur
pad Iitid breyst milli &ra. 13% kvenna var undir 25 éra,
34% kvenna milli 41 og 55 ara en 4% kvenna voru
eldri en 55 dra. Elsta konan sem kom { dvél var 57 ara

en st yngsta 21 ars en pad er minna aldursbil en si®-
ustu &r. Elsta konan sem sétti vidtol var 77 ara en su
yngsta 17 &ra. Medalaldur kvenna sem sottu vidtol
eda komu i dvol var 38 ar.

“ KVENNAATHVARF
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Tengsl kvenna vid ofbeldismenn

Il 2005 [l 2004 [ 2003
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| 43% tilvika eru ofbeldismennirnir eiginmenn eda
sambylismenn peirra kvenna sem leita til athvarfsins
en 39% eru fyrrum eiginmenn eda sambylismenn. pvi
midur purfa margar konur pvi ad lifa vid ofbeldi, otta
og oryggisleysi jafnvel p6 paer hafi slitid sambandi eda
hjonabandi vid ofbeldismann. pennan hép parf sér-
staklega ad skoda Urraedi fyrir, eins og nalgunarbann
og brot & pvi. Forsendur fyrir vidtolum eda dvol |
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Kvennaathvarfinu er ad hafa verid beitt andlegu eda
likamlegu ofbeldi. Adstaeedur kvenna eru mjég mis-
munandi og ofbeldismenn eru ekki alltaf makar eda
fyrrum makar. [ 8% tilvika var um ad raeda eettingja,
eins og fodur eda brédur og i 4% tilvika var ofbeldis-
madurinn vinur eda kunningi. Oskradur ofbeldismad-
ur eda einhver sem fellur ekki undir ofangreindar skil-
greiningar var { 6% tilvika.
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Hlutfall erlendra kvenna i dvél og vidtélum
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Pegar greint er & milli hlutfalls erlendra kvenna i dvél
annars vegar og vidtdlum hins vegar kemur skyrt i 1jos
ad konur af erlendum uppruna koma frekar i dvol en
sxekja 1 vidtol. petta getur orsakast baedi af tungu-
malaerfidleikum pannig ad vidtalsformid henti illa og
pvi ad paer eru sidur med fjolskyldu og vini i kringum
sig sem geta hyst peer pegar i har@bakkann sleer. A
sidasta ari var hlutfall erlendra kvenna i vidtdlum 9%
en 39% af peim konum sem komu i dvol & &rinu voru
af erlendum uppruna, petta hlutfall var 30% arid
2004 en 38% arid 2003. begar litid er & pjéderni of-
beldismanna gegn erlendum konum kemur i ljés ad

Aldur ofbeldismanna

Il 2005 [l 2004 [ 2003
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staerstur hluti peirra eru slendingar, eda 61%. 39%
eru erlendir karlmenn, og pa yfirleitt samlandar kvenn-
anna.

Erlendar konur { dvol parfnast oft meiri studnings og
leidbeininga vegna tungumalatrdugleika og takmark-
adrar pekkingar & réttarstodu sinni og islenska kerf-
inu. Samtok um kvennaathvarf hafa reynt ad bregdast
vid pessu med pydingu og dreifingu & baeklingum,
baettri tulkapjonustu vid dvalarkonur og samstarfi vid
onnur félagasamtok og stofnanir sem sinna erlendum
konum.

Pjoderni ofbeldismanna
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Flestir ofbeldismannanna sem konur koma vegna, eru & aldrinum 26-55 ara,
36% eru & aldrinum 26-40 ara og 37% eru & aldursbilinu 41-55 ara. 4%
ofbeldismanna eru & yngri en 25 ara. Medalaldurinn er 42 ara sem er fjor-
um arum eldri en medalaldur peirra kvenna sem saekja studning i athvarfid.
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Born i Kvennaathvarfinu

Reynt er ad audvelda bérnum komu og dvél i Kvenna-
athvarfi pvi pau eru ekki sidur i kreppu en moédirin.
Pau upplifa tilfinningar svo sem 6tta, varnarleysi, ein-
angrun, sjalfsasékun, pogn, skdmm og étimabeera
abyrgd. Talad er um pad sem gengid hefur & innan
veggja heimilisins og 16gd &hersla & ad barnid finni ad
bvi verdi ekki um kennt. Pad er ekki & pess valdi né
abyrgd ad breyta astandinu.

Barn er barn og & rétt & ad aeska pess sé verndud og
&byrgdin er alltaf hinna fullordnu. Medan & dvol
stendur er pvi frjdlst ad tja sig ad vild um tilfinningar
sinar og upplifanir. Reynt er ad starfa pannig, ad barn-
id hafi jafnt gagn sem gaman af veru sinni  athvarfinu
og geti litid til baka og sagt ad par hafi pvi lidid vel.
Ymislegt er gert til ad bérnunum 1idi betur og taka all-
ar starfskonur patt i pvi, en auk pess koma sjalfboda-
lidar alla laugardaga yfir vetrartimann og stytta born-
um stundir med markvissu félagsstarfi.

| athvarfinu er barn alltaf & abyrgd moédur sinnar og
vid komu er henni kynnt su stefna Kvennaathvarfsins
ad kynbundid ofbeldi sé ekki leyndarmal. Hun er jafn-
framt hvott til pess ad raeda vid barnid um astaedur
fyrir dvol 1 athvarfinu. Petta er mjog mikilveegt pvi
flestar konurnar telja ad peim hafi tekist ad halda
bornunum fyrir utan ofbeldid. Ef moguleiki er fyrir
hendi, fara bornin i sitt skolaumhverfi svo ad sem
minnst roskun verdi a lifi peirra utan heimilis, pratt fyr-
ir dvol i athvarfi. Jafnframt er 16gd ahersla & ad méd-
irin 1ati kennara og annad umsjonarfélk barnsins vita
af adstaedum pess.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad barn sem byr a
heimili par sem er kynbundid ofbeldi:

e veit alltaf af ofbeldinu og er ,sérfraedingur” 1 for-
eldrum sinum, pekkir sveiflurnar og veit hvenaer
von er & ofbeldishrinu af hendi ofbeldismanns.

e er stundum pvingad til ad verda vitni ad ofbeldinu.

e hlytur stundum refsingu fyrir ad segja fra eda mot-
maela ofbeldinu.

e er oft notad sem blérabdggull.

e fer stundum ad lita & ofbeldid sem edlilegan patt
lifinu pratt fyrir vanlidan og 6hamingju.
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Bornin sitja gjarnan uppi med mikla vanlidan og bein-
ist vanli®an peirra oft ad modurinni en ekki peim sem
beitti ofbeldinu. petta eru tilfinningar sem pau purfa
ad fa taekifeeri til ad tja sig um og reidin beinist ad
maodurinni pvi peim finnst ad han hafi ekki att ad lata
ofbeldid vidgangast.

Barn sem byr vid ofbeldi & heimilinu fer oft & mis
vid margt fra fjolskyldu sinni:

e Likamlega umonnun: Faedi, klaedi, skjol, hvild,
vernd gegn haettum;

e Tilfinningalegt atlaeti: Snertingu, blidu, huggun, ad-
daun, polinmadi, virdingu, umburdarlyndi, félags-
legan studning;

e Oryggi, leidsdgn, taumhald, reglu, stédugleika,
aga, mork.

e Hvatningu, 6rvun, jakveett vidhorf, hros, tima.

o Abyrgd: Ord og gerdir fari saman, érsok, afleiding.

o Sjalfstaedi: Fai svigrum til pess eftir aldri.

Eftirfarandi er gott ad hafa i huga ef hjalpa a
barni sem byr vido kynbundid ofbeldi a heimilinu:

e Ofbeldid er ad 6llum likindum vel falid leyndarmal.

e Lattu barnid finna ad pad sé 6ruggt hja pér, pad
geti treyst pér og ad pu truir pvi.

e Syndu résemi og yfirvegun i ordum og tilfinningum.

e Lofadu adeins pvi sem pu getur stadid vid.

e Bentu barninu 4 ad pad séu til leidir til hjalpar og ad
pU munir sja til pess ad pad fai aframhaldandi ad-
stod.

e Leitadu adstodar og samstarfs vid adra. Flyttu pér
haegt, pannig ad studningurinn verdi sem bestur og
arangursrikastur fyrir barnid.

Tilkynningarskylda

Kvennaathvarfid starfar samkvaemt l6gum um vernd
barna og ungmenna og sinnir tilkynningarskyldu ef
vitad er um ad barn bui vid évidunandi uppeldisad-
staeedur og uppeldisskilyrdi pess eru pannig ad haetta
er & ad pad beri skada af. betta er aldrei gert an vit-
undar médur, ef nokkur moguleiki er & ad lata hana
vita.
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Sjalfbodid barnastarf

| Kvennaathvarfinu er barnastarf alla laugardaga yfir
vetrartimann, prja tima i senn. betta er sjalfbodalida-
starf sem er unnid af okkur, félagsradgjafanemum vid
Hi, i samstarfi vid Rauda Kross [slands. Vid erum sex
stelpur & 1. til 4. ari, en vid skiptum okkur i tvo hépa
0g matum pvi prjar um hverja helgi. Starfi® byggist &
pvi ad vinna med peim bdrnum sem eru i athvarfinu
hverju sinni. Hugmyndin er ad gefa madrunum svig-
rum til ad hafa tima fyrir sjalfar sig og einnig ad bdrn-
in fa tilbreytingu. Vid reynum ad fara sem oftast Gt
med bornin, pa oft & rélé, nidur ad tjorn, i husdyra-
gardinn og ymislegt fleira sem okkur dettur { hug. Ef
vedrid bydur ekki upp & Utiveru, er adstada i athvarf-
inu til pess ad vera inni med bornin i ymsum verkefn-
um eins og ad lita, mala eda spila.

Ef pad kemur fyrir ad pad eru engin born i athvarfinu
hofum vid notad timann til ad vinna ad 68rum verk-
efnum sem okkur er uthlutad hverju sinni.

Fyrir okkur félagsradgjafanema, er petta gott taekifzeri
til pess ad kynnast starfi athvarfsins og malaflokknum
betur en starf athvarfsins tengist vel inn i okkar nam.

Kvennaathvarfi® og Raudi krossinn leita einungis eftir
félagsradgjafanemum til pess ad sinna sjalfbodalida-
starfinu, pvi ndm okkar er margpaett og byggist mikid
& pvi ad pjalfa okkur i ad hafa heildarsyn yfir félagsleg
vandamal. Einnig er félagsradgjafanamid eina namid
sem leggur markvisst upp Ur pvi ad pjalfa barnavernd-
arstarfsmenn.

Eftir ad vid hofum starfid i Kvennaathvarfinu hefur
hugmynd okkar um athvarfi® breyst. betta er mjog hlyr
og notalegur stadur og par rikir mjég jakvaett and-
rumsloft, 6likt pvi sem madur hefdi kannski haldid.

Starfsemi athvarfsins er mjoég naudsynlegur pattur f
okkar samfélagi og teljum vid miklveegt ad folk kynni
sér hana betur. Vid erum mjog pakklatar fyrir ad hafa
fengid taekifeeri til pess ad kynnast starfi athvarfsins og
hefur pad reynst okkur baedi gagnlegt og reynslurikt.

Ingibjérg Osp Sigurjonsdottir
Petrea Adalheidur Omarsdottir
Elisa Drofn Tryggvadottir
Karoélina Markusdottir

Elva Sturludottir

Elin Yr Arnardéttir
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Aldur barna

Il 2005 [l 2004 [T 2003
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Mun fleiri bérn komu til dvalar med maedrum sinum
arid 2005 en 2004, eda 76 born & moti 55. Erfitt er ad
finna skyringar & pvi en sennilegast er ad tilviljun radi.
Rumlega helmingur barnanna voru strékar, eda 41
strakur & méti 35 stulkum. Yngsta barnid sem kom
med maodur sinni til dvalar var adeins nokkurra vikna
gamalt en pad elsta var 17 ara. begar eldri en 4tjan ara
daetur koma med maedrum sinum i athvarfid, eru paer

Dvalartimi barna

40 50 60

skradar inn sem dvalarkonur, enda oft ekki sidur férn-
arlomb ofbeldis en maedur peirra. Medalaldur barn-
anna er 4 ar og er pad svipad og sidustu ar. 50%
barnanna eru priggja ara og yngri en 78% eru yngri
en sjo ara. Petta gaeti stafad af pvi ad oft dvelja eldri
born hja eettingjum eda vinum & medan maedurnar
eru i Kvennaathvarfinu, til pess ad pau eigi haegara ad
sxekja skoélann sinn pegar pau eru komin & skolaaldur.
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A medaltali dvoldust prju bérn & dag i athvarfinu med modur sinni en fjéldi barna var mjog sveiflukenndur yfir
arid. Medaldvalartimi barnanna var 16 dagar og er pad nokkur aukning fra arinu & undan. Lengsti dvalartimi
barns var 113 dagar, en sjaldgaeft er ad konur og boérn dveljist svo lengi i athvarfinu. pad fer po ad sjalfsogdu eft-
ir hversu mikil og alvarleg haetta er 4 ofbeldi og hvort 6ryggi kvenna og barna sé tryggt utan Kvennaathvarfsins.
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Tengsl barna vid ofbeldismenn Il 2005 [l 2004 [ 2003
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Peir sem beita born ofbeldi eru i lang flestum tilvikum fedur barnanna, eda i 81% tilvika. Stjupar eru 19% en
ekki voru adrir nefndir sem ofbeldismenn &rid 2005.

Dvol barna i athvarfi B i fyrsta sinn [l Komid &dur
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Ari® 2005 hafdi pridjungur peirra barna sem kom i dvél med maedrum sinum komid adur til dvalar. petta er
heerra hlutfall en sidustu ar, en vert er ad hafa i huga ad fjéldinn er ekki pad mikill ad haegt sé ad draga alykt-
anir Ut fra pessum toélum.

Hafa bornin verid beitt ofbeldi?

2005
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2003
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Pegar konur voru spurdar ad pvi hvort born hafi verid  bérn og unglingar sem bda & heimili par sem er of-
beitt ofbeldi svorudu 49% maedra pvi jatandi, en pad  beldi, fari aldrei varhluta af pvi pott ofbeldid hafi ekki
er sama hlutfall og ari® 2004. Reynslan synir p6 ad  beinst ad peim sérstaklega.
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Ur barattunni

Ohzett er ad segja ad arid 2005 hafi ordid pjodarvakning i barattunni gegn kynbundnu ofbeldi. Fjoldi fé-
lagasamtaka sem lata sig malid varda nadu samst6du um urlausnir og fengu aheyrn stjéornvalda. Krafan
um aukna réttarvernd fyrir konur og bérn var sett &4 oddinn og fraedsla til fagfélks og almennings var
mikil. A arinu hafa Samték um kvennaathvarf baedi stadid fyrir og tekid patt i fjolda funda, malpinga og
radstefna, att mikil samskipti vid fjolmidla, stiornmalafulltria og fagadila og latid barattumalin heyrast
sem vidast. Arid einkenndist af sterkri samstédu kvennahreyfinga og annarra sem lata sig jafnrétti varda
og toku Samtok um kvennaathvarf virkan patt i hatidarhéldum og barattufundum i tilefni arsins, sem
var sannkallad kvennaar. Hér er taept a pvi helsta ur barattunni aridé 2005 en nanar ma lesa um allt ned-
angreint & heimasidu Samtaka um kvennaathvarf: www.kvennaathvarf.is, en par ma nalgast fréttir ar
barattunni, dlyktanir og umsagnir sem undirritadar hafa verid i nafni samtakanna.

Fraedsla og kynning

Pad er starfskonum kvennaathvarfsins ljuft og skylt ad
verda vid beidnum um fraedslu medal fagfélks, i skol-
um, hja félagasamtdkum og vidar. A sidasta ari var
fioldi framhaldsskéla heimsoéttur, auk pess sem farid
var med fraedslu um kynbundid ofbeldi i Logregluskola
rikisins, Fjoltaekniskola Islands og Hjurkrunarfraedideild
Haskola [slands. Heilbrigdisstofnanir nyttu sér sému-
leidis fraedslu Kvennaathvarfsins, baedi deildir innan
Landspitalans og heilsugaeslustodvar. ba var dskad eft-
ir freedslu hja starfsfolki hjalparsima Rauda krossins,
Soroptimistar & Akranesi voru heimséttir, Kvennadeild
Blindrafélags [slands, Zontaklubburinn Embla i Reykja-
vik, Landssamband Sjalfstaediskvenna og Samband
ungra sjalfstaedismanna somuleidis. Vart vard vid auk-
inn dhuga & ad kynna sér einkenni og afleidingar kyn-
bundins ofbeldis vida i pjodfélaginu enda er fraedsla
mikilvaegur hluti starfsemi Samtaka um kvennaathvarf.

Adalfundur

Adalfundur Samtaka um kvennaathvarf var haldinn {
Norraena husinu pann 24. febrdar, en par var ars-
skyrsla samtakanna fyrir arid 2004 kynnt. Asamt hefd-
bundnum adalfundastdrfum hélt Ingolfur V. Gislason,
starfsmadur Jafnréttisstofu, erindi um verkefnid Karlar
til dbyrgdar. Verkefnid var starfraekt fra 1998-2001 og
var medferd fyrir ofbeldismenn. Verkefnid potti takast
vel en var haett sokum fjarskorts. Ingoélfur sannfeerdi
fundagesti um ageeti verkefnisins og bryndi pa i bar-
attunni fyrir pvi ad endurvekja Karla til abyrgdar.
Seinna & arinu akvad félagsmalaraddherra ad veita fjar-
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magni  verkefni® og mun pad hefjast aftur &4 pessu
ari.

Umsagnir til Alpingis

Samtdk um kvennaathvarf er virkur umsagnaradili um
pingmal er snerta 4 einhvern hatt konur sem verda fyr-
ir kynbundnu ofbeldi. A arinu 2005 sendu samtokin
inn tveer umsagnir um frumvoérp. Annars vegar var um
ad reeda frumvarp til breytinga 4 Utlendingalégum og
um atvinnuréttindi Utlendinga, par sem lagt er til ad
dvalarleyfi kvenna sé ekki lengur had maka i peim til-
vikum par sem um ofbeldi er ad raeda. bvi midur er
nokkur fjoldi erlendra kvenna sem kemur hingad til
lands i leit ad betra lifi og giftist kérlum med islenskan
rikisborgararétt, sem reynast svo ofbeldismenn. [ pess-
um tilvikum er naudsynlegt ad konur fai sjalfsteett
dvalarleyfi svo paer eigi moguleika & ad skapa sér sjalf-
steeda tilveru hér a landi, lausar vid ofbeldi. bessi frum-
vorp nadu ekki fram ad ganga. Hins vegar var 16gd
fram umsdgn um frumvarp um bann vid limlestingu &
kynfeerum kvenna. Pad er glediefni ad almennum
hegningarlégum hefur nu verid breytt i samraemi vid
frumvarpid.

Fleiri frumvorp voru kynnt 1 lok arsins og bidu umsagn-
ir til arsins 2006. Par ber haest nytt frumvarp um ad
haekka refsiramma vegna kynbundins ofbeldis ef pad
er framid af einhverjum ndkomnum. bvi frumvarpi
fylgdu nyjar verklagsreglur l6greglunnar i heimilisof-
beldismalum, en fyrir slikum verklagsreglum hafdi ver-
id barist um hrid.
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Stjornarskra islenska lydveldisins

Endurskodun stjérnarskrarinnar stendur nu yfir og er
petta i fyrsta sinn i sogu islenska lydveldisins sem kon-
ur hafa tekid sig saman um ad hafa bein ahrif & pa
vinnu. Pann 4. juni bodudu UNIFEM og Samtok um
kvennaathvarf til kvennapings fyrir hond fjolda
kvennasamtaka par sem konur raeddu hverju paer
vildu breyta i stjérnarskranni. { kjolfarid var ritud krofu-
gerd par sem adalahersla var 16gd & jakvaedar skyldur
islenska rikisins til ad jafna kynjahlutfoll vid stjérnun
landsins og til ad verja konur gegn kynbundnu ofbeldi.
Pessar krofur eru f samraemi vid paer breytingar sem
onnur 16nd hafa gert & sinum stjérnarskram og voru
tillégurnar kynntar & malpingi stjérnarskrarnefndar
pann 11. juni. Pad sem eftir var arsins var unnid nan-
ar  greinargerd med tillogunum og verda peer lagdar
fyrir stjérnarskrarnefnd i upphafi ars 2006.

16 daga atak gegn kynbundnu ofbeldi

Pann 25. névember, & alpjédlegum barattudegi gegn
kynbundnu ofbeldi, var 16 daga ataki fjolda félaga-
samtaka og stofnana hleypt af stokkunum i annad
sinn hér & landi. Ad pessu sinni hofdu Samtok um
kvennaathvarf dsamt UNIFEM & [slandi, veg og vanda
ad atakinu, sem bar yfirskriftina: Heilsa kvenna, heilsa
mannkyns: Stédvum ofbeldid. Undir hatti &ataksins
stédu félagasamtok fyrir margs konar fundum og
uppakomum en sameiginlega var bodad til fundar
med fulltrdum allra stjérnmalaflokka par sem alyktun
ataksins var kynnt. A hverjum degi birtust greinar
Morgunbladinu fra peim samtékum sem stodu fyrir
atakinu. b4 var stadid fyrir gjorningi fyrir utan alla hér-
adsdomstola landsins par sem plastrar voru lagdir &
byggingarnar undir yfirskriftinni: Plastrum réttarkerfid.
Petta var gert til ad vekja athygli & pvi ad réttarkerfi®
& Islandi er veikt pegar kemur ad pvi ad na fram rétt-
lzeti fyrir konur sem verda fyrir ofbeldi og naudsynlegt
ad kerfid nai heilsu sem fyrst. Gjérningurinn vakti
mikla athygli og sémuleidis annad sem gert var undir
hatti 16 daga ataks gegn kynbundnu ofbeldi. Ad atak-
inu stédu: Alnsemisborn, Alnaemissamtokin & fslandi,
Amnesty International & Islandi, Barnaheill, Blatt
afram, Briet - félag ungra feminista, Feministafélag fs-
lands, Kvenfélagasamband Islands, Kvennahreyfing

Oryrkjabandalags [slands, Kvennaradgjofin, Kvenna-
sogusafnid, Kvenréttindafélag Islands, Mannréttinda-
skrifstofa [slands, Neydarmottaka vegna naudgunar,
Rannsoknastofa i kvenna- og kynjafreedum, Raudi
Kross Islands, Samtok kvenna af erlendum uppruna &
[slandi, Samtdk um kvennaathvarf, Soroptimistasam-
band fslands, Stigamét, UNICEF 4 islandi, UNIFEM & [s-
landi, V-dagssamtokin, Zonta 4 Islandi og Pjodkirkjan.

Kvenréttindi eru mannréttindi

Mikil &hersla hefur verid 16gd 4 tengingu barattunnar
gegn kynbundnu ofbeldi vi® mannréttindabarattuna i
heild sinni. Mannréttindafulltrti Evrépuradsins var
staddur hér & landi i juli 2005 til ad kynnast astandi
mala og i skyrslu sem gefin var Gt 1 kjolfarid var med-
al annars 16gd ahersla 4 eflingu Neydarmottoku fyrir
férnarlomb kynbundins ofbeldis. Samtok um kvenna-
athvarf fengu stadgengil mannréttindafulltrians
heimsokn og hoéfdu pannig teekifzeri til ad koma &
framfaeri barattumalunum. A& venju voru samtokin
lika umsagnaradilar i skyrslu Bandariska sendiradsins
um stédu mannréttinda med sérstaka aherslu & pau
mal er snerta mansal. Gott samstarf var vid Mannrétt-
indaskrifstofu fslands, eins og fleiri samtdk, sem hefur
svo sannarlega latid barattuna gegn kynbundnu of-
beldi sig varda. Samtok um kvennaathvarf sendu fra
sér askorun til Alpingis i desember 2005, um ad
tryggja sjalfstaedi Mannréttindaskrifstofunnar med
fostum fjarframlogum.

Innlendar radstefnur

Samtokin Styrkur - Ur hlekkjum til frelsis, bodadi til
radstefnu pann 12. april i Kennarahaskélanum par
sem fjallad var um vidbrogd vid ofbeldi gegn bérnum.
Radstefnan fékk mikla athygli og var afar gagnleg til
ad kynna Urraedi fyrir fagfélki og 6drum. UNIFEM blés
svo til radstefnu 21. oktdber sem bar yfirskriftina Kon-
ur { hnattreenum heimi, i tilefni af 10 &ra afmaeli Pek-
ing-sattmalans. pvi midur hefur sattmalinn ekki pokad
jafnréttismalum 4leidis eins og vonir stédu til. A rad-
stefnunni fluttu pekktar erlendar fraedikonur og bar-
attukonur erindi og var medal annars fjallad um of-
beldi gegn konum.
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FRADSLA- OG KYNNING

Kon och vald

| juni sotti Drifa Sneedal, freedslu- og framkveemda-
styra Samtaka um kvennaathvarf rddstefnu i Gauta-
borg par sem nyjustu rannséknir & Nordurléndum um
kyngervi og vald voru kynntar. Radstefnan var loka-
hnykkurinn & umfangsmiklu rannséknarverkefni &
vegum Nordurlandarads sem veitti & fjdgurra ara tima-
bili fjarmagni i fjélda rannsdkna & svidinu. Nanar ma
fraedast um verkefnid Kon och vald & heimasidu Nord-
urlandarads: www.norden.org

Nordiska kvinnor mot vold

Hin &rlega radstefna norraenna kvennaathvarfa var ad
pessu sinni haldin i Reykjavik, fyrstu helgina i septem-
ber og voru pad Stigamét sem héfdu veg og vanda af
henni. Yfirskriftin var: Norden, amnesty for volds-
menn? og var leitad svara vid pvi hvort Nordurléndin
vaeru gridland fyrir ofbeldismenn. A radstefnunni hitt-
ust konur sem vinna i kvennaathvorfum, fraedimenn &
svidi kynbundins ofbeldis og stjérnmalamenn fra Nord-
urldndunum. Nyjustu rannsoknir voru kynntar, fjoldi
malstofa voru haldnar og fjérugar umraedur foru fram
um hvad sé til rada. Um tvé hundrud gestir sottu rad-
stefnuna sem er helsti vettvangur norraenna kvennaat-
hvarfa til ad skiptast & reynslu og midla pekkingu.
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Segja ma ad pau markmid sem sett voru i upphafi ars;
ad taka patt i 6flugu kvennapolistisku starfi, vera moét-
andi afl i samfélaginu med godri upplysingamidlun,
freeda, taka patt i opinberri stefnumdétun og halda
umraedunni 4 lofti, hafi tekist med dgaetum & arinu og
haldi® verdur &fram & sému braut.

Heimasida og heimsoknir

Samtok um kvennaathvarf leggja metnad sinn i ad
halda uti heimasi®u til upplysingar fyrir konur sem
verda fyrir ofbeldi, fagfolk, stjornméalamenn, fraedi-
menn og almenning. Haegt er ad skra sig 4 postlista
samtakanna og fa sent rafreent fréttabréf einu sinni
manudi. Um 500 manns eru askrifendur ad fréttabréf-
inu og hefur innihald pess oft vakid athygli fjoImidla &
malaflokknum. Heimasi®an og fréttabréfid eru helstu
teeki Samtaka um kvennaathvarf til upplysingamidlun-
ar og nytast vel sem slikt. Fjoldi manns heimsotti
Kvennaathvarfid & sidasta ari til ad kynna sér starfsem-
ina og er par adallega um ad raeda nemendur til daem-
is i félagsradgjof eda hjukrun, svo og fagfolk sem vill
fraedast um Kvennaathvarfid.




Kvennaarid 2005

Li®id ar var mikid afmeaelisar i sdgu islenskra kvenna.
Sem daemi ma nefna ad niutiu ar voru sidan konur
fengu kosningarétt til Alpingis, 120 &r voru fra pvi ad
fyrst birtist grein eftir konu f islensku bladi, en pad var
Briet Bjarnhédinsdéttir sem ritadi ,,Nokkur ord um
menntun og rjettindi kvenna” i Fjallkonuna &rid 1885.
Kvenfélagasamband islands vard 75 &ra & arinu og
Stigamot fognudu fimmtan &ra afmaeli. 30 ar voru lidin
fra kvennafrideginum mikla arid 1975 og tuttugu og
fimm ar fra pvi ad Vigdis Finnbogadéttir var kjorin for-
seti. Kvennaradstefna Sameinudu pjédanna var haldin {
Peking arid 1985 og var Pekingsattmalinn pvi tiu ara a
lidnu ari. A3 frumkvaedi Kristinar Astgeirsdéttur, sagn-
fraedings, var stofnud afmaelisnefnd med fulltrdum niu
kvennasamtaka og stofnana: Feministafélagi [slands,
Kvenréttindafélagi islands, Kvenfélagasambandi islands,
Kvennastgusafni fslands, Kvennakirkjunni, Rannsékna-
stofu f kvenna- og kynjafreedum, Samtokum um
kvennaathvarf, Stigamétum og UNIFEM 4 fslandi.

Pessi hopur, undir styrkri verkstjorn Rosu Erlingsdottur,
blés til fundar & pingvéllum pann 19. juni til ad minn-
ast afmeelis kosningaréttar kvenna. Fjdlmenni var &
Pingvollum pratt fyrir Grhellisrigningu og var enginn
osnortinn af gjorningi vid Drekkingarhyl par sem
peirra 18 kvenna sem par hefur veri® drekkt var
minnst. Fjoldi listakvenna lagdi hond & ploginn vid ad
gera daginn sem hatidlegastan enda var fundurinn
baedi til ad fagna dunnum réttindum og bryna jafn-
réttissinna til &framhaldandi barattu. Fluttar voru raed-

ur og avorp og gerd bingvallarfundar var afhent fé-
lagsmalaréddherra. Daginn &8ur hofdu nokkrar konur
komid saman i Hoélavallakirkjugardi til ad minnast bar-
attukvenna fyrri tima og voru blom 16gd a leidi
horfinna forystukvenna. Til ad minna & patt kvenna i
landsmalum sidustu 90 ar og hvetja stjornvold til dada
i jafnréttismalum afhenti hdpurinn sem stéd ad ping-
vallafundinum Alpingi listaverk eftir Koggu sem ber
nafnid kvennakraftur.

Fyrir kvennafridaginn, pann 24. oktéber var afmaelis-
nefndin Utvikkud og fulltrGum launasamtaka bodid til
samstarfs auk pess sem Samtdk kvenna af erlendum
uppruna & Islandi baettust i hopinn. Fljotlega for
kvennakraftur ad kvislast um allt samfélagid og ljost
ad konur pyrftu farveg til ad lata heyra i sér og mot-
meela stédu sinni. Edda Jonsdottir var fengin til ad
styra kvennafrideginum og var blasid til kréfugdngu
undir yfirskriftinni: Konur héfum hatt, og haldinn Gti-
fundur & Ingélfstorgi. Skemmst er fra pvi ad segja ad
konur fylktu lidi og Ur vard staersta moétmaelaganga fs-
landssdgunnar og steersti Gtifundur sem haldinn hefur
verid. Rodd islenskra kvenna heyrdist svo sannarlega
0g su samstada sem fislenskar konur geta statad af
vard heyrinkunn langt Ut fyrir landsteinana.

Fjdlda vidburda ma rekja til kvennaarsins 2005 og
mun pess ars verda lengi minnst fyrir samstédu og
bryningu { barattunni fyrir jafnrétti kvenna og karla,
sem pvi midur hyllir ekki undir enn i dag.
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Adgerdaazetiun

Eftir 16 daga atakid arid 2004 var akvedid ad leggja
aherslu & barattuna fyrir adgerdadaetlun gegn kyn-
bundnu ofbeldi. Samték sem berjast gegn ofbeldi
hofdu um langan tima kallad eftir slikri aaetlun fra rikis-
stjorninni en nu var polinmadin protin og akvedid ad
semja tillogu um slika aaetlun og leggja hana fyrir
stjornvold. | mars 2005 var tillagan fullbuin og 169d
fram af Gudrinu D. Gudmundsdottur, framkvaemda-
stjéra Mannréttindaskrifstofu fslands, Drifu Snaedal,
fraedslu- og framkveemdastyru Samtaka um kvennaat-
hvarf, Johénnu K. Eyjolfsdéttur, framkveemdastjora [s-
landsdeildar Amnesty International, Gudrtunu Jonsdott-
ur, talskonu Stigaméta og Birnu borarinsdéttur, fram-
kvaemdastyru UNIFEM & lslandi.

Tillbgunum var skipt upp i nokkur svid: Neydarmottaka,
heilbrigdiskerfid, réttarkerfid, félagsleg adstod og Ur-
reedi og ad lokum menntun, fraedsla og rannséknir.
L6gd var pung dhersla & ad unnid yrdi heildstaett { mala-
flokknum og lagabreytingar héldust i hendur vid félags-
leg Urraedi og fraedslu. Tillégurnar midudu ad pverfag-
legri samvinnu milli rdduneyta, med patttdku sveitarfé-
laganna og ad sjalfsogdu med radgjof fra sérfreeding-
um 4 svidinu.

Ohzett er ad segja ad skjalid hafi fengid géda umfjollun
og kynningu og vidbrogdin létu ekki & sér standa.
Doémsmalaradherra, Bjorn Bjarnason, tok til éspilltra
maélanna og fél Ragnheidi Bragadottur, préfessor, ad
endurskoda kynferdisbrotakafla almennu hegningar-
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laganna. Réttarfarsnefnd fékk pad verkefni ad Utfeera
sérstakt lagadkveedi er teeki & heimilisofbeldi og settar
voru vinnureglur hja légreglunni um hvernig bregdast
2tti vid kynbundnu ofbeldi.

Félagsmalaradherra setti af stad vinnu vid adgerdadaetl-
un gegn kynbundnu ofbeldi og i menntamalaraduneyt-
inu er unnid ad vinnureglum innan skoélakerfisins til ad
taka & ofbeldi gegn boérnum. Heilbrigdisraduneytid tok
sdmuleidis vid sér og vinnur nl ad stédludum skraning-
um & kynbundnu ofbeldi innan heilbrigdiskerfisins og
vinnureglum fyrir starfsfolk til ad bregdast vid ef grunur
vaknar um ofbeldi. Tillégurnar voru sémuleidis raeddar
innan Sambands islenskra sveitarfélaga og fyrir liggur
ad semja adgerdadaetlanir fyrir sveitarfélog.

Lég um bann vid limlestingu & kynfaerum kvenna hafa
verid sett, eftir ad tillogurnar litu dagsins lj¢s. Reyndar
er megnid af ofangreindu sott i tillégurnar og ljést ad
baer hafa lagt grunn ad stefnumétun hins opinbera. pvi
midur er ekki gengid eins langt og lagt var til vardandi
lagabreytingar og hin pverfaglega samvinna laetur & sér
standa. Eftir sem &dur eru pau félagasamtok sem ad
baki tillégunum standa, tilbuin til ad midla af pekkingu
sinni og reynslu og leggja aherslu & ad heildstaett sé tek-
i® & malum pannig ad lagabreytingar og félagsleg ur-
reedi haldist i hendur. Pannig mun besti drangurinn
nast. Adgerdadaetlunina ma naélgast & heimasidu
Kvennaathvarfsins www.kvennaathvarf.is




REKSTUR SAMTAKA UM KVENNAATHVARF

Lykiltolur ar arsreikningi 2005

Tolur Ur arsreikningi fyrir 4rid 2004 eru birtar til samanburdar.

2005 2004
Rekstrartekjur 43.109.072 40.846.620
Rekstrargjold 39.534.930 42.142.670
Tekjuafgangur(tap) an vaxta 3.574.930 ( 1.296.050)
Fjarmunatekjur 445,569 202.949
Tekjuafgangur (tap) arsins 4.019.711 ( 1,093.101)
Eignir og skuldir i arslok 57.677.296 53.426.771

Umtalsverdar breytingar til hins betra urdu a fjarhagsstédu samtakanna & milli dranna
2004 og 2005. | stad pess ad ljuka arinu med tapi upp & taepar ellefu hundrud pusund
kronur, er stadan f lok nylidins ars, rumlega fjogurra milljén kréna tekjuafgangur.

Astaedurnar eru einkum tveer. [ fyrsta lagi kom hagraeding vegna faekkunar i starfslidi at-
hvarfsins ad fullu til framkveemda & sidasta ari og olli pvi, ad launakostnadur, sem er
langstaersti Ugjaldalidurinn, leekkadi um 4% milli ara. Ahrifanna var po farid ad geeta ad
nokkru a seinni hluta ars 2004.

[ 68ru lagi, pa urdu tekjurnar ramum tveim milljonum krénum haerri en &rid adur. Styrk-
ir frd opinberum adilum voru um sex hundrud pusund krénum meiri, en pad sem mun-
adi mest um voru gjafir fra fyrirtaekjum og einstaklingum sem voru einni og halfri milljén
kronum meiri en arid adur, eda samtals rumlega tvaer milljonir og sex hundrud pusund.

Gjafir og aheit

Nokkur fyrirtaeki og einstaklingar syndu Kvennaathvarfinu einstakan rausnarskap & arinu.
Munadi par mest um annars vegar einnar milljon kréna framlagi fra fyrirtaekinu Lyf og heilsa
og hins vegar halfrar milljon kréna gjof fra Ingibjorgu Jonsdottur. Pa styrkti stéttarfélagid Efl-
ing Kvennaathvarfi® um kvart milljén kréna og sama upphaed barst Ur Pokasjodi, en pad
var fyrri hluti af framlagi Pokasjods verslunarinnar til styrktar sjalfseflingarhdpastarfinu.

Pétur Pétursson, fyrrverandi pulur i Rikisttvarpinu, feerdi athvarfinu eitt hundrad pdsund
kronur og sama fjarhaed barst fra Zontaklbbnum Emblu, en peim peningum var varid
til greidslu fyrir tulkapjonustu fyrir erlendar kon-
ur f athvarfinu. Félag erlendra kvenna i Grundar-
firdi faerdi okkur fimmtiu pusund krénur og
Soroptomistaklubbur Akraness lagdi fram &tta-
tiu pusund.

| desembermanudi faerdi sidan fyrirtaekid Stilling
hf., samtékunum tvé hundud pusund kronur og
Kvenfélag Selfoss styrkti okkur um fimmtiu pUs-
und. Sama fjarhaed kom fra adila sem ekki vildi
lata nafns sins getid. Fyrirtaekid Kraftganga
styrkti samtokin 6dru sinni fyrir jolin. Adrir adil-
ar létu minni upphaedir af hendi rakna. Ollum
pessum adilum eru faerdar bestu pakkir.
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o
Rekstrarstyrkir
Rekstrarstyrkir fra opinberum adilum til Kvennaathvarfsins arid 2005.
o
2005 2004
Rikissjodur 29.600.000 28.200.000
Reykjavikurborg 8.127.000 9.127.000
N Akranesbaer 50.000
Akureyri 150.000 200.000
Borgarbyggd 50.000
Dalvik 25.000
Fjardarbyggd 136.000 131.969
Gardabeer 200.000
< Hafnarfjordur 200.000
Husavik
Hveragerdi 75.000 100.000
Hofn { Hornafirdi 130.000 130.000
- Isafjorour 50.000
Képavogur 650.000 625.000
Kristnisjodur 300.000 300.000
(Vo) Mosfellsbaer 100.000
Olafsfjéraur 10.000 10.000
Rangarping Eystra
o Rangérbing ytra
Reykjanesbaer 150.000
Seltjarnarnes 100.000 100.000
Skagafjordur 25.000
~>_
39.903.000 39.148.969
N/ Rekstrargjold samtals 39.534.930 42.142.670
101% 92%
(V]
(Vo)
(o'
\<
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